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Za przewozenie dzieci bez
fotelika mozna straci¢ 150 zt
i otrzymac trzy punkty kar-
ne. Jednak najwazniejsze sg
konsekwencje wynikajace
z bezpieczenstwa

Pasy w samochodzie mon-
towane sg zbyt wysoko
dla najmlodszych pasazerow.
Dlatego muszg jezdzi¢ w fo-
telikach. Obowigzek wprowa-
dzono w 1999 r. i dotyczy dzie-
c w wieku do 12 lat i maja-
cych do 150 cm wzrostu. War-
to go przestrzega¢, bo nieza-
bezpieczone dziecko jest staty-
stycznie siedem razy bardziej
narazone na odniesienie po-
waznych, a nawet $miertel-
nych obrazen. Nie pomoze
trzymanie malucha na kola-
nach. Wystarczy gwaltowne
hamowanie, aby wystrzelilo

P> SA ATRAKCYJNE NAGRODY

Podczas zderzenia dziecko moze
WYSTRZELIC NICZYM POCISK

z tylnej kanapy z silg blisko
jednej tony i wylecialo przez
przednig szybe samocho-
du. I to juz jadac z predko-
Scig... 30 km/h. Tak wynika
z przeprowadzanych testow
zderzeniowych. I chociaz fo-
teliki do tanich nie nalezg (ich
cena to ok. 350 zl), to warto
zadbac o bezpieczenstwo naj-
miodszych. KUK

Rysuj, fotografuj, wygrywaj
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Fotografuj, jesli jestes swmdklem CIEKAWEGO ZDARZENIA

»Echo Miasta” oraz Fundacja
»Kierowca Bezpieczny” ogta-
szaja konkurs dla oséb w wie-
ku 5-18 lat

Prace o0 temacie ,,Bezpiecz-
ne wakacje” rozpatrywane
beda w czterech kategoriach:
przedszkola, szkoly podstawo-

we, gimnazja i szkoly ponad-
gimnazjalne. Na rysunki
i zdjecia czekamy do 10 wrze-
$nia pod adresem ,Echo Mia-
sta”, ul. Swietojaniska 38/4,
Gdynia oraz e-mailem: bez-
pieczne.wakacje@echomia-
sta.pl. Rozstrzygniecie konkur-
su 27 wrzesnia. KUK

Kazdy powinien pom6c

Obowiazkiem kazdego $wiadka wypadku drogowe-
go jest udzielenie pomocy osobom poszkodowa-
nym. Kazdy z nas powinien umie¢ udzieli¢ pierw-
szej pomocy. ,Echo Miasta” podpowiada, co robi¢
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w takiej sytuacji.

ZATYDZIEN

Sprawdz sie

TEST KIEROWCZYCA. Odbierz ,Tarcze Bezpiecznego
Kierowcy”. Na drodze dawaj przyktad innym

Test badajacy sktonnos¢ do niebezpiecznych zachowan na drodze PRZYGOTOWALI SPECJALISCI

Mariusz Kurzyk

mariusz.kurzyk@echomiasta.pl

ipiec i sierpien to szcze-
Lg()lnie niebezpieczny

okres na drogach. W cig-
gu tych dwoch miesiecy mi-
nionego roku odnotowa-
no 8.662 wypadki w wyniku
ktorych zginelo 987 o0sob,
a 11.273 zostalo rannych.

Poznaj swoj profil

Niestety, podobne staty-
styki byly w latach ubiegtych.
Policjanci nie maja watpliwo-
$ci. Wiele zalezy od o0sob sie-
dzacych za kierownica.

— Glowne przyczyny to
brawura, niedostosowanie
predkosci do warunkéw pa-
nujacych na drodze i lekce-
wazenie przepisow — mowi
kom. Marcin Szyndler z wy-

dzialu prasowego Komendy
Glownej Policji.

Specjalnie dla Was i Wa-
szych bliskich przygotowali-
$my test badajacy sklonnosc¢
do niebezpiecznych zachowan
na drodze. Znajdziecie go
na stronie ,Echa Miasta”
(www.echomiasta.pl)  oraz
na stronie Fundacji , Kierowca
Bezpieczny” (www.kierowca-
bezpieczny.pl). Pytania prezen-
towane sa w atrakcyjnej for-
mie komiksu, ktérego bohate-
rem jest Krzysztof Kierowczyc
— rysunkowe  wcielenie
Krzysztofa Holowczyca. Jed-
nak niech nikogo nie zmyli ry-
sunkowa oprawa. Test jest
bardzo profesjonalny. Opraco-
wany zostal przez Zaklad Psy-
chologii Transportu Drogowe-
go Instytutu Transportu Samo-
chodowego oraz Fundacje
~Kierowca Bezpieczny”.

Poswiecajac kilka minut
i odpowiadajac na kilka pro-
stych pytan poznacie swoj in-
dywidualny profil psycholo-
giczny kierowcy. Mozecie mie¢
pewno$¢, ze Krzysztof Holow-
czyc udzieli Wam tez kilku
cennych wskazowek, ktérych
warto przestrzegac na drodze.

To nie wszystko

Kazdy, kto wypelni test
moze otrzymac ,Tarcze Bez-
piecznego Kierowcy”. Wy-
starczy wysta¢ e-mail na ad-
res bezpieczne.wakacje@
echomiasta.pl w tytule wpi-
sujac ,Test Kierowczyca”. Tar-
cza jest symbolem bezpiecz-
nego kierowcy. Przyklejajac ja
na tylnej szybie samochodu
sygnalizujesz innym swoja
$wiadoma i odpowiedzialng
postawe na drodze. Po prostu
—dajesz dobry przyklad. m
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W droge!

Dluga podréz z dzieckiem
warto dobrze zaplanowac

Szykuja,c sie do wakacyjne-
go wyjazdu pamietajmy,
ze najlepiej, aby zahaczal
o pore drzemki najmlodszego
pasazera. W ten sposob zy-
skamy nieco spokoju. Mozna
zastanowi¢ sie takze nad po-
dr6za noca. Sa jednak minusy
takiego rozwiazania. Kierow-
ca jest bardziej zmeczony,
a jazda po ciemku jest mniej
bezpieczna niz za dnia.

Czesto dziecko staje sie
nieznoéne, bo domaga sie to-
warzystwa. W takiej sytuacji
mozemy sie przesia$¢ sie
na tylne siedzenie lub zrobi¢
sobie postéj. W tym drugim
przypadku skorzysta rowniez
kierowca, ktéory bedzie mogt
rozprostowac kosci.

By podréz przebiegala
spokojnie warto zadba¢ o do-
datkowe atrakcje dla najmtod-
szego pasazera. Mozna $pie-
waé, rozmawia¢ lub podzi-
wia¢ krajobrazy. Niektore
dzieci uwielbiajg stucha¢ ba-
jek wezmy wiec kilka takich
nagran, aby wlaczy¢ je po dro-
dze. Warto takze miec¢ ze soba
jaka$ przegryzke lub napgj.

Zwlaszcza podczas dluz-
szej podrézy przydatne moga
okazac¢ sie rolety przeciwsto-
neczne, ktore chroni¢ beda
przed promieniami i zmniej-
sza ewentualne objawy cho-
roby lokomocyjne;j. KUK

Najmtodsi docenia obecnos¢
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